Campionati Regionali 3000 metri
- Donnas 28 giugno 2015
Organizzazione: Atl. Pont Donnas - CR Fidal Valle d'Aosta - Donnas

RISULTATI
3000 metri Uomini
SERIE - RISULTATI
Serie 1 Stadio Crestella - 28 Giugno 2015 Ora Inizio: 19:20
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione Punti
1 482 RANFONE Marco 1994 PM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 9:21.08
2 486 SAPINET Davide 1976 SM35 AQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:27.29
3 469 JOUX Christian 1976 SM35 AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:32.33
4 452 CHEILLON Fabrizio 1985 SM AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 9:33.55
5 476 NORBIATO Alberto 1982 SM AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 9:52.64
6 473 MARTINOD Yannich 1988 SM AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:53.53
7 446 CABRAS Kristian 1998 AM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 9:58.62
8 477 PENSIERO Giovanni Luca 1980 SM35 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:08.94
9 475 MERIVOT Diego 1973 SM40 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:17.82
10 462 GRADI Fabio 1990 SM AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:30.06
480 PERRET Jean Paul 1995 PM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI Rit
Passaggi: m. 1000: 3.00.00 - m. 2000: 6.10.00
Serie 2 Stadio Crestella - 28 Giugno 2015 Ora Inizio: 19:35
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione Punti
1 442 BETHAZ Massimo 1965 SM50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:27.66
2 485 ROSAIRE Arturo 1993 PM AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 10:33.42
3 457 COUT Umberto 1970 SM45 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 10:39.59
4 468 JACQUEMOD Andre 1988 SM AOO007 ATL. ZERBION ST-VINCENT CHAT 11:05.32
5 449 CABRAS Franco 1959 SM55 AOO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 11:12,14
6 459 DE MATTEIS Pier Luigi 1958 SM55 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:20.68
7 495 VILLANESE Franco 1966 SM45 AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 11:29.45
8 445 BONORA Ludovico 1992 SM AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:32,92
9 478 PEREGO Alessandro 1962 SM50 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 11:33.54
10 492 VENTRICE Moreno 1964 SM50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:43.74
11 471 LOMBARDO Mario 1979 SM35 AOQO010 C.S.D. FIAMME GIALLE AOSTA 12:30.20
Passaggi: m. 1000: 31700 - m. 2000: 65800
Serie 3 Stadio Crestella - 28 Giugno 2015 Ora Inizio: 19:50
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione Punti
1 458 DE MASI Nicodemo 1954 SM60 AO003 ATLETICA MONTEROSA FOGU ARNAD 11:45.03
2 484 REY Claudio 1955 SM60 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 12:04.22
3 483 RANFONE Paolo 1965 SM50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 12:21.58
4 488 SPATAFORA Roberto 1960 SM55 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 12:54.71
5 494 VERTHUY Amato Livio 1951 SM60 AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 13:26.68
6 451 CASU Mario 1943 SM70 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 13:30.12
7 490 TARCHETTI Aldo 1952 SMe0 AOO001 ATLETICA COGNE AOSTA 13:46.24
8 455 CLEMENTE Ugo 1944 SM70 TO199 ASS. DILET. CANAVESE 2005 14:03.20
9 491 THEDY Flavio Corrado 1955 SMe0 AO0O013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 14:24.28
10 454 CHINCHERE' Augusto 1940 SM75 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 18:59.22
Passaggi: m. 1000: 3.39.00 - m. 2000: 7.40.00
RIEPILOGO Stadio Crestella
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione Punti
1 482 RANFONE Marco 1994 PM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 9:21,08
2 486 SAPINET Davide 1976 SM35 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:27.29
3 469 JOUX Christian 1976 SM35 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:32.33
4 452 CHEILLON Fabrizio 1985 SM AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 9:33.55
5 476 NORBIATO Alberto 1982 SM AQ013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 9:52.64
6 473 MARTINOD Yannich 1988 SM AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 9:53.53
7 446 CABRAS Kristian 1998 AM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 9:58.62
8 477 PENSIERO Giovanni Luca 1980 SM35 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:08.94
9 475 MERIVOT Diego 1973 SM40 AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:17.82
10 442 BETHAZ Massimo 1965 SM50 AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 10:27.66
11 485 ROSAIRE Arturo 1993 PM AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 10:33.42
12 457 COUT Umberto 1970 SM45 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 10:39.59
13 468 JACQUEMOD Andre 1988 SM AO007 ATL. ZERBION ST-VINCENT CHAT 11:05.32
14 449 CABRAS Franco 1959 SM55 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 11:12,14
15 459 DE MATTEIS Pier Luigi 1958 SM55 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:20.68
16 495 VILLANESE Franco 1966 SM45 AO013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 11:29.45
17 462 GRADI Fabio 1990 SM AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:30.06



Passaggi: m. 1000: 3.38.00 - m. 2000: 7.23.00

SIGMA: Sistema di Gestione MAnifestazioni di Atletica Leggera - Proprieta: FIDAL - Realizzazione: AM-Linkweb

18 445 BONORA Ludovico 1992 SM AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:32.92
19 478 PEREGO Alessandro 1962 SM50 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI 11:33.54
20 492 VENTRICE Moreno 1964 SM50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:43.74
21 458 DE MASI Nicodemo 1954 SM60 AO003 ATLETICA MONTEROSA FOGU ARNAD 11:45.03
22 484 REY Claudio 1955 SM6e0 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 12:04.22
23 483 RANFONE Paolo 1965 SM50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 12:21,58
24 471 LOMBARDO Mario 1979 SM35 AO0010 C.S.D. FIAMME GIALLE AOSTA 12:30.20
25 488 SPATAFORA Roberto 1960 SM55 AQ001 ATLETICA COGNE AOSTA 12:54,71
26 494 VERTHUY Amato Livio 1951 SM60 AQ013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 13:26.68
27 451 CASU Mario 1943 SM70 AOQ006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 13:30.12
28 490 TARCHETTI Aldo 1952  SM60 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 13:46.24
29 455 CLEMENTE Ugo 1944 SM70 TO199 ASS, DILET. CANAVESE 2005 14:03.20
30 491 THEDY Flavio Corrado 1955 SM60 AOQ013 A,P.D, PONT-SAINT-MARTIN 14:24,28
31 454 CHINCHERE' Augusto 1940 SM75 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 18:59.22

480 PERRET Jean Paul 1995 PM AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI Rit

3000 metri Donne
SERIE - RISULTATI
Serie Unica Stadio Crestella - 28 Giugno 2015 Ora Inizio: 19:00
Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa Prestazione Punti

1 420 SOLTANE Samia 1967 SF45 AOQ04 ATLETICA SANDRO CALVEST 11:02.72
2 423 TERRAZZINO Elisa 1978 SF35 A0003 ATLETICA MONTEROSA FOGU ARNAD 11:14.46
3 401 BARAILLER Federica 1987 SF A0007 ATL. ZERBION ST-VINCENT CHAT 11:43.80
4 432 VALLET Chantal 1972 SF40 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 11:47.02
5 417 PALLARES Paulina 1965 SF50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 12:10.07
6 430 TREVISAN Sara 1987 SF AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 12:25.86
7 410 DELFINO Caterina 1966 SF45 A0Q006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 12:29.42
8 418 PEREGO Caterina 1998 AF A0004 ATLETICA SANDRO CALVESI 13:16.19
9 408 COME' Giulia 1989 SF A0004 ATLETICA SANDRO CALVESI 13:26,07
10 415 JOLY Alessandra 1973 SF40 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA 14:47,99
11 419 PESSION Anna 1965 SF50 A0006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 15:03.26
12 421 SORICI Rodica 1986 SF A0010 C.S.D. FIAMME GIALLE AOSTA 15:13.35
13 434 VIERIN Eva 1966 SF45 A0006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 15:39.40
14 404 BERARD Oriana 1965 SF50 AO006 POLISPORTIVA SANT'ORSO AOSTA 15:48.54
15 407 COLABELLO Amalia Maria 1956 SF55 A0O013 A.P.D. PONT-SAINT-MARTIN 17:48.11



